La proposta educativa del Trekking Biblico

Il gruppo € nato nel 2005 come risposta alle necessita delle famiglie di offrire ai loro figli adolescenti
(eventualmente bambini e giovani) di crescere in un gruppo di coetanei. Offrire ai ragazzi la
conoscenza e consapevolezza delle ricchezze del territorio in cui ci troviamo e attraverso questo
educare alla vita cristiana, offrendo a chi ne facesse richiesta la possibilita di ricevere i sacramenti di
iniziazione cristiana.

L’educazione avviene utilizzando il simbolo della vita inteso come una strada da percorrere che
richiede ai ragazzi autonomia sempre pill crescente, competenze che aumentano e capacita di
camminare insieme.

Non avendo elaborato il proprio metodo autonomo ci riferiamo alle evidenze scientifiche del campo

educativo che come responsabili ci impegniamo a conoscere e approfondire

Elementi fondamentali della proposta

Essere in cammino sia fisicamente ma anche spiritualmente e simbolicamente, cioe essere
costantemente alla ricerca, in discussione, in continuo confronto con sé stessi con gli altri e con il
mondo

Conoscenza delle sacre scritture, capacita di una lettura attualizzata delle stesse, e attraverso di esse

I'ingresso della vita cristiana

Contenuti della proposta Trekking Biblico

4.

Offrire una forma di catechesi adatta alla loro eta e che si svolge per la maggior parte nelle uscite
mensili e nei campi invernali ed estivi.

Educazione alla essenzialita

Educazione relazionale, affettiva, coeducazione con I'attenzione di offrire momenti di confronto nei
gruppi monosessuati, quando cio e ritenuto utile e necessario.

Educazione ambientale

Interazione con la comunita civile e per questo la scelta di non essere solo gruppo parrocchiale ma

anche una associazione ufficialmente riconosciuta dallo Stato

Strumenti utilizzati

9.

Uscita mensile, campo invernale, campi estivi, lavoro nei piccoli gruppi monosessuati, attivita in

gruppi misti, incarichi di gruppo, ruolo del capogruppo

10. Partecipazione alla vita della parrocchia secondo le necessita dei ragazzi

Obbiettivo finale

11. Accompagnare gli adolescenti (bambini, giovani) verso la vita adulta, capaci di stare in relazione,

appassionati della natura e con qualche conmpetenza in pil acquisita nel gruppo. Che sappiano

condurre vita buona accompagnanti da Gesu



